HacraBuu marepujaj 3a o0pa3oBuu npodpuin OUHAHCUjCKHA TEXHUYAP

IIxoJa Cpenma ekoHOMCKa 11KoJ1a, JIo3HuIa

JaTtym 20.03.2020. roguna

Pa3pen u onebeme I-2

HacraBHuk Bojana KoBau

HacraBHuu npeamer XeMmuja

HacraBHa Tema Buonomky BakHa jeIUBEHA

Pennu Opoj uaca 50. Jucaxapuau. [Tonucaxapuau — o6pana
HacraBHa jenununa - 51. Qucaxapuau. [Tonmucaxapuam - yrBphuBame
THII Yaca

Jparu ydeHuIM, y OKBUPY MPBOT JAHAIILET Yaca o0pajie qucaxapujia v mojmcaxapumia jia ce
Kp03 HPCSCHTaLII/ij IIOACETUMO Fpa,I[I/IBa XeMI/Ije N3 OCHOBHC IIIKOJIC KJIMKOM Ha JIMHK:
https://www.slideshare.net/bibutor/bioloki-vana-organska-jedinjenja-ugljeni-hidrati-33726927

AKO HEKO 0] yueHHKa MMa TEXHUUKUX MoTenIKoha ca MoKpeTameM Mpe3eHTallje, MOXKe ce
uHpopmucaru u3 ymernyror Tekcra ucnoz (Ipuitor 3) win U3 noy3naHux U3Bopa JIUTEpaType,
npeko MHrepHera...

Hakon oxarnemane mpeseHTanuje WIM TPOYUTAHOT Tekcra wucnon, ypaautu JJOMARU
3AJJATAK mnorsnenaj Ha kpajy nokymenra (Ilpmaor 2) - mpenucati y CBECKy, MOTIHCATH Ce
(mpe3uMe, uMe, OJEJbEHE), CIMKATH CBOj paa © TocilaTh mnpodecopy Ha aapecy
kovac.bojana@esloznica.rs wiu Ha bojana.kovacl3@gmail.com

HAJKACHUMJE 10 IIETKA 10 12 yacosa (y noaune) [IPEJATU-TIOCJTATHU MEJJIOM.

BAYKHO!!!

VY okBHpY JIpyror AaHaIlkEr PEJOBHOI Yaca MO HACTABHOM IUIAHY, HAKOH M3y4YE€HE HACTaBHE
JEIUHUIIE YPaTUTH CaMOCTAIIHO WK y3 moMoh apyra y mapy, 3aaTke ca paJHor JTUCTa

(ITpuJor 1)

OuekuBanu npobiemu u Moryha permiema:

On yueHHKa ce 0YeKyje J1a TaKJbUBO U3Y4YH MPE3CHTAIIH]Y WM TEKCT U J]a KOHKPETHE M TauHE
OJICOBOpE Y 3aJalliMa.

VYKOJIMKO ce I0T0/IM /1a IOjeIMHUM YYeHUIIMMa HUCY JI0BOJHHO jaCHA MOCTABJbEHA MMUTAkba U
MHCTPYKLM]€ 32 aKTUBHOCTH TOKOM 4aca, HacTaBHHUIIa he ucte NOHOBUTH, y3 oOpahame myrem
Mejna wim npeko Viber rpyrnie, KpeupaHe y CBpXYy capajii-e TOKOM pean3allije HacTaBe Ha
JaJbUHY.



https://www.slideshare.net/bibutor/bioloki-vana-organska-jedinjenja-ugljeni-hidrati-33726927
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Ipnior 1: PAJJTHU JIMCT 3A BEXXBAIBE

1. Pa3Bpcraj Ha3UMBE HABEJCHUX yIJbEHUX XHUApaTa y oArorapajyha mecra y tadbenu:

VYIibeHH XUApaTH: LEeNyJ103a, IAKT03a, NIyK03a, caXxapo3a, MNIMKOreH, CKpoO, GpyKTo3a.

MoHocaxapun Hucaxapun [Tonucaxapun

2. a) Koju ce o HaBeZieHNX yIJbeHUX XUApaTa IpyKuyHuje Ha3uBa MieyHU 1ehep:
1. caxaposa, 2. J1aKTO3a, 3. IJIMKOTEH, 4. ppykToza?

0) Hanumm Ha3uBe yrJbeHHUX XUIpaTa Koju ce 1o0ujajy Xuapoim3oM MiiedHor mehepa.

3. OGjacHu mTa je MHBepPTHHU Hiehep.

4. Hamumu jeIHauYMHYy XEMHJCKE pEakiije TIyKo3e C KOHIEHTPOBAHOM CYMIIOPHOM
KHCEJIMHOM.

5. Konuko je rpama ¢pykTose, a KOJIHKO TpaMa BOJIe, MOTPEOHO OJMEPHUTH 3a MPUIIPEMAhE
400 g 20 % BonmeHor pactBopa GppykTo3e?

6. Onpenu Ha3uBe cynctanuy A, b u B Ha ocHOBY onuca.
 Cymicranna A ¢ JooM /aje jequmbemhe MHTEH3UBHO IUaBe 0oje.
 Cynicranna b je nucaxapuj Koju XUApOJIU30M J1aje CMEIy — MHBEPTHH 1uehep.

» Cyncranna B je nucaxapua koju y peakiuju ¢ DeIMHTOBHM PEareHcoM Jaje Tajor
1pBeHe 0oje.

A: b: B:




Ipwuaor 2:

IIpe3ume ume yuyeHuka, OJebeme

natyMm 20.03.2020. rox

Jomahu 3anarak - YribeHu XuapaTu

1. llomynutn Tabeny y KoOjoj je MaTa TMojaeNia YIJbeHHX XHUApaTa MpemMa CIOKEHOCTH W IpemMa
pacTBOPJEUBOCTHU Yy Bou ynucyjyhu 3nake (+ ) wim ( — ).

Yrisenu
XUJIpaTH

Hucaxapunu

[Tonucaxapuan

MoHocaxapuau

PacTtBopspuBOCT
y BOJH

Caxapo3sa

I'myko3a

I'mukoren

®pykTo3a

Ckpo0

Henynosa

2. JlonyHu peyeHHILy:
a) 'mykosa caapxu

(yHKLIMOHAIIHE TpyIIe: u

0) Ilopehaj no cnarkohu riuyko3y, ppykTo3y u oouuan mehep (caxaposy).

3. ®pykTo3a je Hajcnalhu mo3HaTH 1mehep. Y opranusmy ce Opxe pasrpahyje 10 yribeH-IUOKCHIa U
BOJI¢ 1 3aT0 obostenu o mehepHe 60JIeCTH MOTY Y3UMAaTH Matbhe KOJIMUHUHE PPYKTO3E .
JIonyHHU XeMHjCKY jeTHAYuHY OKcuaanuje ppyKTose y HallleM OpraHu3My:

CeH1,06 + Op— + H,O + enepruja




Ipuior 3 : IIpekyuanu TekeT kKao noMmoh 3a yueHnke Koju U3 TEXHHYKHX Pa3jiora He MOry
Ja OTBOPe Npe3eHTauujy (cjaajaose)

Monosaharidi, disaharidi i polisaharidi

Prema sloZenosti molekula, ugljeni hidrati se dele na :

1.PROSTE- MONOSAHARIDI - hidrolizom se ne mogu razloziti na prostije

2.SLOZENE:

2a) DISAHARIDI- sastoje se od dva molekula prostih ugljenih hidrata- monosaharida.

2b) POLISAHARIDI- sastoje se od vise molekula monosaharida i mogu se hidrolizom razloziti
na prostije monosaharide.

I__Monosaharidi (prosti_ugljeni_hidrati) su polihidroksilni aldehidi ili polihidroksilni ketoni,
koji sadrze dve ili vise hidroksilnih grupa i jednu aldehidnu grupu - aldoze ili keto grupu -
ketoze. Monosaharidi mogu da sadrze od 3 do 7 atoma ugljenika, pa se na osnovu broja C -
atoma dele na : trioze, tetroze, pentoze, heksoze i heptoze.
Najvazniji monosaharidi su :
GLUKOZA ili grozdani Secer ili dekstroza - molekul se sastoji iz 6 C-atoma (heksoza) i ima
aldehidnu grupu (aldoza). To je najrasprostranjeniji ¢ecer u prirodi - kao slobodan u biljkama,
posebno u grozdu, u krvi ¢oveka, ili u sastavu drugih oligo ili polisaharida i drugih jedinjenja.
Povecana koncentracija glukoze u krvi dovodi do Se¢erne bolesti — dijabetesa.
Molekulska masa glukoze je CgH1,04

Strukturne formule molekula glukoze (levo) i molekula fruktoze (desno).
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FRUKTOZA ili voéni Secer - molekul ima 6 C-atoma (heksoza) i keto grupu (ketoza) i svrstava
se u heksoketoze. U prirodi se nalazi najé¢esc¢e u voc¢u i medu i kao sastavni deo oligo i
polisaharida.
Molekulska masa glukoze je CgH1,04
II_Oligosaharidi (sloZeni ugljeni hidrati) su slozeni Seceri ¢iji molekuli u svom sastavu imaju
od 2 do 10 molekula monosaharida.
Disaharidi su oligosaharidi sa 2 vezana ostatka molekula monosaharida.
Najvazniji disaharidi su:

1) Saharoza ili beli Secer nastaje hemijskom reakcijom vezivanja molekula glukoze i

fruktoze.

2) Laktoza ili mle¢ni Secer nastaje hemijskom reakcijom vezivanja molekula glukoze i




galaktoze.
3) Maltoza nastaje hemijskom reakcijom vezivanja 2 molekula glukoze.
* Invertni Secer je smesa glukoze i fruktoze i nalazi se u medu.

111 Polisaharidi_su sloZeni ugljeni hidrati sastoje se od velikog broja vezanih monosaharida.
Veoma su rasprostranjeni u Zivom svetu, sluze kao:

a) rezerve-skladiSta hrane, b) izvor energije, c) izgraduju zidove biljnih ¢elija i glavni su
sastojci skeleta skoljki i oklopa rakova i insekata.

Najvazniji polisaharidi su:

1) SKROB sakuplja se u korenu, semenu ili plodovima biljaka u obliku zrnaca i biljkama sluzi
kao skladiSte- rezervna energija.

Pri ishrani namirnicama bogatim skrobom, oslobada se ta uskladistena energija koju nase celije
koriste za svoje potrebe.

Namirnice bogate skrobom : Zitarice, krompir, pirina¢, mahunarke (pasulj, grasak), voce....

*Prisustvo skroba npr. iz krompira dokazuje se uz pomo¢ rastvora joda u kalijum-jodidu Kkoji
doda par kapi na sveze iseCen krompir, taj deo postaje plavo obojen. Plava boja je dokaz da je
skrob prisutan u krompiru.

2) CELULOZA ima gradivnu ulogu u biljkama, gradi ¢elijske opne visih biljaka. Skrob i
celuloza su bioloski polimeri (veliki molekuli) sagradeni od velikog broja monomera. I kod
skroba 1 kod celuloze, monomer od koga su sagradeni je isti - GLUKOZA, ali izmedu njih
ipak postoji velika razlika. Ta razlika potice od nacina na koji su monomerne jedinice
glukoze povezane, odnosno od njihovog prostornog rasporeda. Molekuli celuloze su takode
polimeri glukoze, ali su oni povezani u dugacke lance, bez bo¢nih nizova. Celuloza ima
oblik niti ili konca. Ljudski organizam nema enzime koji mogu da vare celulozu. Ona je
ipak znacajna u ishrani jer poboljSava rad creva.

Biljke bogate celulozom su : pamuk, lan, konoplja.

3) GLIKOGEN je polisaharid Zivotinja i sluzi im kao rezerva energije nastale unetom
hranom.

Fizicke osobine ugljenih hidrata

1. agregatno stanje: monosaharidi i disaharidi su bele, ¢vrste supstance, slatkog ukusa a
polisaharidi su bez ukusa.

2. rastvorljivost u vodi: monosaharidi i disaharidi se odli¢no rastvaraju u vodi, polisaharidi
se ne rastvaraju u vodi - skrob vrlo malo pri zagrevanju, celuloza nikako.

Primena ugljenih hidrata:

* ISHRANA — glukoza, fruktoza, skrob obezbeduju vise od polovine dnevnih potreba organizma za
energijom.

* TEKSTILNA VLAKNA - biljnog porekla izgradena su od celuloze iz pamuka, konoplje, lana.. *
PAPIR - izgraden od celuloze, najéesce iz drveta. Da bi sacuvali Sume treba reciklirati stari papir.

* PLASTICNE MASE - neke plasti¢ne mase proizvode se od celuloze.

* BIOPLASTIKA - plastika proizvedena od celuloznih vlakana iz banana i ananasa. Ima mnogo bolja

svojstva od drugih plasticnih masa.




